D

PALESTRA DA
MONTANHA

-
-
-~
0
O
O
0
o.

INSTITUTO
PORTUGUES
©DESPORTO
JUVENTUDE

@ntro _

Dia Internacional da Montanha 2025

Aquecimento global e glaciares de montanha:
Novos paradigmas e desafios

11.DEZEMBRO . 2025
20:00 - 22:00
© on line [Zoom]

ORGANIZACAO

Centro de Formacao da Federacao de Campismo e Montanhismo de
Portugal/Escola Nacional de Montanhismo (FCMP/ENM)

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Enquadramento

e Desportos de montanha, turismo, ambiente e alteracGes climaticas

 Alteracgdes climaticas e aquecimento global em territérios de montanha

e O Terreno de Jogo: meio fisico; clima e meteorologia

e Aquecimento global e alteracdes no meio montanhoso

 Alteracdes climaticas: degelo e desmoronamentos

e ImplicacGes, a nivel estratégico e tatico, na gestdo de Atividades de Montanha:
novos paradigmas e metodologias

e Seguranca e Risco em Atividades de Montanha: adaptacao a novas realidades

Responsavel pela acdo:

Pedro Cuica - Diretor Técnico de Montanha da Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal/Escola Nacional de Montanhismo (FCMP/ENM);
detentor de Titulo Profissional de Treinador de Montanhismo - Grau Ill, entre
outras titulacdes no ambito dos Desportos de Montanha; autor do Guia de
Montanha - Manual Técnico de Montanhismo | (2010). Licenciado em Ciéncias
do Ambiente, Mestre em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, Pés-graduado em Ensino Outdoor e Doutorando em
Ecologia Humana.

ACCAO DE FORMAGCAO CONTINUA, validada pelo IPDJ, para atribuicdo de Unidades
de Crédito (UC) com vista a revalidacao de Titulos Profissionais de Treinador de
Desporto (TPTD)

Codigo da Acgdo: 54147832 Preco: Palestra gratuita - no ambito da
N° de Unidades: 0.2 comemoracao do Dia Internacional da Montanha
® 218126 890 @® fcmportugal.com © centro.formacao@fcmportugal.com

Data-limite de inscricdo: até as 12.00 do dia 9 de Dezembro de 2025



